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新型コロナウイルス感染症は、中国の湖北省武漢市から流行が始まりましたが、現在では世界中で流行が広がってい

ます。 

２０２０年１月から２月にかけての中国における第１波の流行を経て、現在はヨーロッパ、アメリカを中心とした第２波の

流行が起こっています。 日本国内においても、ほとんどの都道府県に罹患者が確認され、現在確定している新型コロナ

ウイルス感染症の状況を厚生労働省の報道発表や山梨県、各報道機関から連日伝えられているところです。 

新型コロナウイルス感染症は感染してから約４日（最大１４日）後に風邪のような微熱を含む発熱、咳、ノドの痛みなど

の症状が出現します。その他にも頭痛、だるさ、関節痛・筋肉痛などの症状がみられることがあります。 このように、新型

コロナウイルス感染症は風邪やインフルエンザによく似ていますが、症状が続く期間がそれらと比べて長いという特徴が

あります。 特に重症化する事例では、発症から１週間前後で肺炎の症状（咳・痰・呼吸困難など）が強くなってくることが

分かってきました。 つまり、発症してから１週間程度は風邪のような軽微な症状が続き、約２割弱と考えられる重症化す

る人はそこから徐々に悪化して入院に至ります。もう一つの特徴として、嗅覚障害・味覚障害を訴える患者さんが多いこと

も分かってきました。 

この新型コロナウイルス感染症は、通常の肺炎などと同様に、高齢者や基礎疾患（糖尿病、慢性呼吸器疾患、心血管

疾患、高血圧、がんなど）のある方が重症化するリスクが高いと考えられていることや新型コロナウイルス感染症に有効

な薬はなく、インフルエンザ等の治療薬が候補として、臨床研究や適応外使用という形で国内外で使用されていますが、

明らかな有効性が確認されたものはまだありません。 

４月７日には法的根拠に基づいた改正新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく緊急事態宣言が発令されました。

対象は東京、神奈川、埼玉、千葉、大阪、兵庫、福岡の７都府県で一定の私権制限が可能となります。 

その中で、介護施設には感染防止対策をとるよう求め、利用者や家族などの生活維持に必要ないサービスについては使

用制限などを求める場合があるとされています。通所サービス等とは違い特養等の居住系施設は休止ができないので、感

染予防対策として面会制限と外出制限の強化が求められています。 

高齢者施設では、他の感染症と同様に施設内から新規に発生することはほぼ無いことから、当施設では、入所者様へ

の感染を防ぐことを目的に、ご家族等の面会を制限させていただいております。他の感染症も含め平時の感染症まん延

防止策として、次のことを実施しています。（一部抜粋） 

１．環境整備について 

①毎日施設内の備品及び設備等の洗浄液による除菌、消毒の実施 

②換気の実施 等 

２．入所者様、ご家族様以外での立ち入り制限 

①各業者等の施設窓口以外への立ち入りを原則禁止しています。 

立ち入る場合はマスクの着用、手指消毒、面会記録、体温測定を実施しています。 

②入所、退院時の直近の熱発、熱発者と濃厚接触の状況確認 

③ショートステイ利用前及び利用中の体温測定の実施 等 

３．健康管理について 

①入所者様及び職員（出勤前）の体温測定の実施、健康状態の把握と早期異常の発見 

②入所者様及び職員の手洗い、手指消毒、マスクの使用（咳エチケット） 等 

４．施設外業務、活動等について 

①入所者様の外出機会の制限 

②一同が集まるような会議等の自粛 

③情報収集、情報共有 等 
 

大変ご迷惑をお掛けいたしますが入所者様の健康を守るため、ご理解とご協力をお願い致します。またご家族の皆様も

どうぞご自愛ください。 
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○施設情報の他、各種資料ダウンロー

ドできます。詳細は、ホームページを

ご覧下さい。 
 
アドレスは、 

 http://www.togawakai.sakura.ne.jp/                                 
                     

です。 
気軽にリンクしてみてください。 

施設からのお願い 
 

◆清拭布のご寄付をお願いします。 
今までもたくさんの清拭布のご寄付を頂

きありがとうございます。 
清拭布は消耗品の為にすぐに少なくなっ

てしまうのが現状ですので引き続き清拭布
のご寄付をお願いします。 

ボランティアさん募集中!! 
福寿荘では、誕生会等の行事開催時にアトラクションに出演

していただけるボランティアを募集しています。個人、団体を
問いませんのでご協力をお願い致します。また、お知り合いの
方で、このようなボランティア活動が可能であればご紹介をお
願い致します。（ 現 在 中 止 中 ） 
 
・連 絡 先 
福寿荘  TEL  ０５５６－２２－５５０１ 

  FAX  ０５５６－２２－５８１５ 
E ﾒー ﾙfukujyusou@arrow.ocn.ne.jp 
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５月 
  

３日 憲法記念日 
４日 みどりの日 
５日 こどもの日 
６日 振替休日 

４月 
 

１０日 広報発行 

２９日 昭和の日 

６月 
  

◆どんど焼き 
「どんど焼き」は、正月の松飾りやしめ縄、書き初め、お札やお守りな

どを一箇所に集めて燃やす、火祭り行事です。 

時期は１月の中旬、１５日前後の、いわゆる小正月の行事として、全

国各地の神社やお寺等で行われています。 

地域によっては、どんど焼きの火で焼いた餅を食べる風習があった

り、灰を持ち帰り自宅の周囲にまくと病を取り除ける、書き初めを燃や

した時の炎が高く上がれば字が上達する、などという言い伝えもあるそ

うです。火祭り行事の名称も、「どんど焼き」が一般的のようですが、「と

んど焼き」「どんどん焼き」などと呼ぶものから、「左義長」「サイノカミ」

「道祖神祭」「鬼火焚き」など、地域ごとにさまざまです。 

福寿荘では、１月１４日の午後、事前に作られた櫓で正月飾りや書

道教室での作品等を燃やし、無病息災を祈願しました。 

面会等の自粛のお願い 

 

新型コロナウイルス感染症の流行に

よる面会等の自粛について、ご協力頂

き誠にありがとうございます。 

山梨県内の感染者数が広がってきて

おり、７都府県においては「非常事態

宣言」が発令されました。重症化しや

すい高齢者にとっては心配な状況とな

っております。 

これを踏まえ、4月以降についても引

き続き面会・外出等について自粛いた

だきますよう、改めてお願い申し上げ

ます。 

感染症の施設への持ち込みを封じる

対策に、ご理解とご協力の程よろしく

お願い申し上げます。 

※新型コロナウイルス感染症の蔓延防止のため、行事等の開

催につきましては未定となっています。 

◆総合防災訓練 
 

 ３月１１日の午後、夜間の火災を想定し 

た「総合防災訓練」を行いました。 

 訓練を繰り返すことにより、もしもの 

際には慌てることなく迅速に対応できる 

と思われます。 


